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− Fy=MVu (η ροπή, την στιγµή της διατµητικής αστοχίας), 
εφόσον οι F εκφράζονται σε όρους ροπών, 
− Είτε Fy=Vu, εφόσον οι F εκφράζονται σε όρους τεµνουσών. 

Είναι: VMu=Mu/(αsh), όπου αs=M/(V.h) ο “λόγος διατµήσεως” της 
υπόψη περιοχής κατά την υπό εξέταση εντατική κατάσταση.  

  
 
 
 

Σηµειώνεται ότι, η έννοια “διαρροής” δοµικού στοιχείου, είναι 
ευρύτερη εκείνης που προκαλείται αποκλειστικώς απ’ την διαρροή 
οπλισµού. 

 Η τιµή της παραµόρφωσης στη διαρροή, δy, πρέπει να 
λαµβάνει υπόψη όλες τις παραµορφώσεις κατά τη 
διαρροή του στοιχείου (καµπτικές, διατµητικές, λόγω 
εξόλκευσης οπλισµών). 

 
Στο οπλισµένο σκυρόδεµα, ο υπολογισµός των Fy και δy (άρα και 
της δυσκαµψίας Κ) προϋποθέτει ότι είναι γνωστός ο οπλισµός του 
εξεταζόµενου στοιχείου. Σε υπάρχουσες κατασκευές, οι οπλισµοί 
είναι δεδοµένοι και κατ’ αρχήν γνωστοί, οι δε τιµές των Fy, δy και Κ 
µπορούν να εκτιµηθούν µε προσοµοιώµατα που δίνονται στην § 
7.2. Για τις επισκευές και ενισχύσεις, είναι δυνατός ο υπολογισµός 
των Fy, δy και Κ µέσω µιας θαµιστικής διαδικασίας 
(διαστασιολόγηση της ενίσχυσης µε δοκιµές και κύκλους 
ανάλυσης), βλ. Κεφ. 8.  
 

 γ) Η οιονεί ελαστική (ενεργός) δυσκαµψία Κ που 
χρησιµοποιείται στην ανάλυση του δοµικού 
συστήµατος ορίζεται και υπολογίζεται ως: 
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 Ο υπολογισµός της οιονεί ελαστικής δυσκαµψίας Κ 
βασίζεται  στις µέσες τιµές ιδιοτήτων των 
υλικών (βλ. Κεφ. 4, § 4.4.1.4).  

 
Κατά µέσον όρο, και ιδίως για στοιχεία υφισταµένων κτιρίων που 
έχουν χαµηλό ποσοστό διαµήκους οπλισµού, η τιµή 25% της 
δυσκαµψίας του αρηγµάτωτου στοιχείου δίνει µια ρεαλιστική 
εκτίµηση της οιονεί ελαστικής ενεργού δυσκαµψίας για την 
εκτίµηση των µετακινήσεων και των παραµορφώσεων. 
Αν οι οπλισµοί δεν είναι γνωστοί ή καθορισµένοι πριν από την 
ανάλυση, είναι δυνατόν να χρησιµοποιηθούν προσεγγιστικές τιµές 
της οιονεί ελαστικής καµπτικής δυσκαµψίας Κ, συναρτήσει της 
ροπής αδράνειας της αρηγµάτωτης διατοµής, Ιc, και του µέτρου 
ελαστικότητας του σκυροδέµατος, Ε c, της αξονικής δύναµης λόγω 
των κατακορύφων δράσεων, Ν (>0 για θλίψη), της επιφάνειας της 
διατοµής, Α c, και του “λόγου διατµήσεως” αs=M/(V.h), ως εξής :  

 δ)  Η τιµή των Fy, δy και Κ επιτρέπεται να καθορίζεται 
αγνοώντας την επιρροή της σεισµικής δράσης στην 
τιµή της αξονικής δύναµης του δοµικού στοιχείου, 
δηλαδή µε βάση την τιµή της αξονικής δύναµης λόγω 
των κατακορύφων δράσεων και µόνον (βεβαίως, υπό 
τον σεισµικό συνδυασµό).  
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• Για υποστυλώµατα:          
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• Για δοκούς:          
[ ]( ) ccIE);6,0max(ln8,01,0 saK +=       (Σ1.β) 

• Για ορθογωνικά τοιχώµατα:        
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• Για τοιχώµατα διατοµής Γ, Τ ή Π:         
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Οι ανωτέρω εξισώσεις παρέχουν τιµές της δυσκαµψίας, που κατά 
κανόνα δεν ξεπερνούν το 25% της δυσκαµψίας του αρηγµάτωτου 
στοιχείου. 

  

  7.1.2.3 Μετελαστικός κλάδος 
 

Η εκτίµηση της ανελαστικής σεισµικής απόκρισης δεν επηρεάζεται 
ουσιωδώς αν αγνοηθεί η λόγω κράτυνσης θετική κλίση του 
µετελαστικού κλάδου. Πάντως ο µετελαστικός κλάδος µπορεί να 
λαµβάνεται µε µικρή θετική κλίση για λόγους αριθµητικής 
ευστάθειας της ανάλυσης. 

 α) Στις  περιπτώσεις  όπου  αναµένεται ορισµένη 
αξιόπιστη πλαστιµότητα των κρισίµων περιοχών, 
είναι αποδεκτό να λαµβάνεται ο µετελαστικός κλάδος 
της καµπύλης F-δ ως οριζόντιος µέχρι την 
παραµόρφωση αστοχίας του στοιχείου, δu.  

 
Αν χρησιµοποιείται ανελαστική µέθοδος ανάλυσης της σεισµικής 
απόκρισης (βλ. §§ 5.7 και 5.8), η χρήση αρνητικής κλίσης της 
καµπύλης F-δ µπορεί να οδηγήσει σε αριθµητικά προβλήµατα και 
λανθασµένα αποτελέσµατα. Έτσι, σε αυτές τις περιπτώσεις, 
συνιστάται µια κατάλληλη µείωση της Fy, ώστε ένας 
συντηρητικότερος οριζόντιος µετελαστικός κλάδος, να λαµβάνει 
προσεγγιστικώς υπόψη και την εξασθένιση απόκρισης υπό 

 β) Προκειµένου να ληφθεί υπόψη τυχόν αναµενόµενη 
έντονη εξασθένηση της απόκρισης µε την ανακύκλιση 
της παραµόρφωσης, ή φαινόµενα 2ας τάξεως, ο 
µετελαστικός κλάδος οφείλει να λαµβάνεται µε 
αρνητική κλίση. 

 


